Materska skola, Ostrava-Poruba, Détska 920,
pfispévkova organizace

Vnitini fad Skolni jidelny

C.j.: MSDE/2021/0663 U¢innost od: 17. 9. 2021
Spisovy znak: 2.1 Skartacni znak: A10
Zmény: 9. 12. 2024 priloha ¢. 1

9. 12. 2024 priloha ¢. 2

Obsah:
. Pfredmét apravy

. Provoz skolni jidelny

. Zavodni stravovani

. Skolni stravovani

. Uplata za §kolni stravovani

. Prihlaseni a odhlaseni stravovani

. Podminky zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti

. Podminky zachazeni s majetkem Skolni jidelny ze strany déti

© 00 N oo o1 B~ W N -

. U&innost

Prilohy:
1. Vyse stravného
2. Kalkulace rezijnich a mzdovych nédkladii v hlavni ¢innosti pro piipravu obédl a svacin
Ptilohy k vyhlasce €. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, v platném znéni Materska skola
Ostrava - Poruba, Détska 920, prispévkova organizace

1. Pfedmét apravy

Vnitini fad Skolni jidelny upravuje provoz a vnitini rezim Skolni jidelny v souladu se znénim:
»  zakona ¢&. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zakon), v platném znéni,

»  vyhlasky &. 84/2005 Sb., o ndkladech na zavodni stravovani a jejich tthradé v p¥isp&vkovych

organizacich zfizenych izemnimi samospravnymi celky, v platném znéni,

»  vyhlagky &. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, v platném znéni.

2. Provoz §kolni jidelny

Provozni doba: 6.00 — 14.30 hod.

Vedouci §kolni jidelny zodpovida v souladu s Organiza¢nim fddem Skoly zejména:
» za dodrzovani veskerych ptedpist platnych ve $kolnim stravovani,



» plné za celkovy provoz skolni jidelny, dodrzovani hygienickych a epidemiologickych zasad
pro skolni stravovani,

» za dodrzovani vyzivovych, spotfebnich a finan¢nich norem platnych pro skolni stravovani,

» za dodrzovani platnych receptur pro $kolni stravovani.

Jidelnicek sestavuje kuchatka na zdklad€ zavaznych pravidel a zdsad, podminkou je mési¢ni plnéni
,spotiebniho kose“ (viz pfiloha ¢. 1 k vyhlasce €.107/2005, ve znéni pozd¢€jSich predpist).
JidelniGek je piistupny na nasténce pfi vstupu do MS a na webovych strankach koly.

Skolni jidelna poskytuje informace o alergenech v pokrmech dle ¢l. 44 odst. 1a) nafizeni EP a Rady
(EU) €. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotiebitelim. Oznaceni pfitomnosti
alergenu je vyznaceno na jidelnicku c¢islem oznacujicim ptislusny alergen. V ptipad€ umisténi
tisténého jidelniCku na nésténku je zde také soucasné vyvésen seznam legislativné stanovenych
alergeni s oznaCenim c¢isla, které je preneseno na jidelni¢ek. Jidelni¢ek zvetejnény na webovych
strankach obsahuje ¢islem oznaceny alergen, v sekci Jidelni¢ek je k dispozici seznam ve formatu
pdf.

Personalni a materialni zabezpeceni Skolni jidelny neumoznuje piipravovat dietni stravu pro déti,
jejichz zdravotni stav, podle potvrzeni vydané registrujicim poskytovatelem zdravotnich sluzeb v
oboru praktické Iékarstvi pro déti a dorost, vyzaduje stravovat se s omezenim podle dietniho rezimu.
Dle aktualniho zajmu (na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce ditéte) se dietni stravovani poskytne
za upravenych podminek. O téchto podminkach bude sepsdna Dohoda mezi matefskou Skolou a
zakonnym zastupcem.

Vydej pokrmi
dopoledni svac¢ina 9,00 hodin

obéd 11,45

odpoledni svacina 14,15

3. Zavodni stravovani zajiStované ve vlastni rezii
Skola sama provozuje Skolni jidelnu (dle § 2, 3 vyhlasky ¢. 84/2005 Sb., v platném znéni).

Zavodni stravovani je poskytovano vlastnim zaméstnancim za cenu néakladii na suroviny
spotfebované na ptipravu hlavniho jidla snizené o piispévek z FKSP.

Zaméstnanci maji narok na jedno hlavni jidlo denné za sniZzenou cenu (ve vysi potfizovaci ceny
surovin) béhem stanovené smény, jen pokud odpracovali v ramci smény alespon tii hodiny.

Cena stravného pro zamé&stnance Skoly za obé&d (hlavni jidlo) je ptiloze €. 2.

Prispévek FKSP na obé&d blize upravuje Kolektivni smlouva Ptiloha ¢. 9 Kolektivni smlouvy
Zpusob Cerpani z Fondu kulturnich a socialnich potieb, v aktudlnim znéni dodatkli kolektivni
smlouvy.

4. Skolni stravovani



Skolni stravovani je poskytovano détem, dle zdkona &. 561/2004 Sb. a také zaméstnancim v souladu
s § 3 odst. 1 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, v platném znéni, ve Skolni jideln¢,
ktera vari a vydava jidla.

Skolni stravovani v mateiské $kole zabezpeuje $kolni jidelna ve dvou provozovnach, které jsou
soucasti mateiské $koly a jsou umistény v obou budovach MS Détska 920 a v budové MS Vétrna
1 084. Rozsah stravovacich sluzeb (Skolni a zavodni stravovani) odpovida prostorové kapacite
a vybaveni SJ.

Pii pfijeti ditéte do mateiské Skoly se stanovi po dohod¢ se zakonnym zastupcem ditéte zptisob
a rozsah stravovani ditéte. Rozsah je stanoven tak, aby se dit¢, je-li v dobé podavani hlavniho jidla
ptitomno v MS, stravovalo vzdy.

Strava je poskytovana podle vyzivovych norem, které upravuje ptiloha ¢. 1 k vyhlasce ¢. 107/2005
Sb., o skolnim stravovani, v platném znéni.

Dité ptihlasené k celodennimu pobytu v matefské Skole ma pravo denné odebrat dopoledni
presnidavku, obéd a odpoledni svacinu. Pokud je se zakonnym zastupcem dohodnuta jina délka
pobytu ditéte v matefské $kole nez celodenni, ma dit¢ pravo odebrat jidla pfipravovana Skolni
jidelnou a vydavana détem v dobé¢ jeho pobytu v matetské skole.

Zajiténi pitného rezimu déti. Déti si dopliiuji tekutiny v pribéhu celého dne v MS podle pocitu
vlastni zizng, ale jsou také pedagogy motivovany k pravidelnému piti. Pitny rezim je k dispozici ve
tiidach do pripravenych vlastnich hrnicki, které se prubézn¢ oplachuji. Béhem letnich mésict jsou
détem podavany tekutiny také venku dle jejich potieby. K dopolednim piesnidavkam a odpolednim
svacindm jsou piipravovany vétSinou teplé napoje (mléko, mléné napoje, Caje), k obédu jsou to
¢aje nebo vitaminové napoje. Pitny rezim je ptipravovan podle zasad zdravé vyzivy a se zaméfenim
na ¢astou obmeénu jednotlivych druhti napoji.

Uplata za $kolni stravovani je uréena vysi finanéniho normativu. Vyse finanéniho normativu se uréi
v ramci rozpéti financnich limitd stanovenych v pfiloze €. 2 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani, v platném znéni.

Pifi stanoveni sazby za stravu se uétuje sazba celodenni, polodenni. Jinou sazbu za stravu lze
pfipadné stanovit v ramci dietniho stravovani. V takovém piipadé bude uctovan jen ten pokrm,
ktery dité¢ skute¢né zkonzumuje (napt. ditéti je poskytnut pitny rezim — platba dle finan¢niho
normativu za napoje).

5. Uplata za $kolni stravovani

Placeni stravného se provadi bezhotovostnim pfevodem na tcet Skolni jidelny, nebo

v hotovosti u vedouci $kolni jidelny v pondéli a stiedu na pracovisti MS Détsk4, Gtery a
Stvrtek na pracovisti MS Vétrna v ¢ase 6,00 — 14,30. Zakonny zastupce ditéte mize ve
vyjimeénych piipadech pozadat a dohodnout s vedouci SJ jiny termin thrady za stravovani.

Podle § 122 odst. 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb., je hmotné zabezpeceni déti (Skolni stravovani)
poskytovdno pouze po dobu pobytu ditéte v matefské Skole. Podle § 4 odst. 9 vyhlasky
¢. 107/2005 Sb., je 1. den neplanované nepiitomnosti povaZzovan za pobyt v matei'ské Skole
a neodhlaseny obéd za téchto okolnosti (v pfipadé nahlého onemocnéni) si mohou rodice
vyzvednout a odnést ve vlastnich nadobach v dob¢ od 11,30 do 11,40 hod.

Obédy je mozné odhlasit nebo piihlasit den pfedem do 13,00 hod.

Pokud dit€ neni v nasledujicich dnech odhlaSeno, nejednd se o Skolni stravovani, ale
o neopravnény odbér v ramci Skolniho stravovani. Cena za takto odebranou je v ptiloze ¢. 2.



Cena se sklada z nakladii na potraviny a z vécnych nakladi. Kalkulace vécnych nakladii je
ptilohou Vnitiniho adu skolni jidelny.

Pokud je skola zapojena do projektdl zaméfenych na poskytovani bezplatné stravy détem
ohrozenych chudobou (zpravidla pro rodiny pobirajici opakovanou davku hmotné nouze), je uplata
za Skolni stravovani hrazena na zakladé podepsané smlouvy a dle podminek financovani projektu.
Stravovani cizich stravnikli neni zajisténo, kalkulace je ale zpracovana a je soucasti piilohy
vnitiniho fadu.

6. PrihlaSeni a odhlaSeni ke Skolnimu stravovani

Obédy je mozné odhlasit nebo piihlasit vzdy den pfedem do 13.00. Pouze v pondéli je mozno
dit¢ odhlasit do 8.30. Neodhlaseny obéd (v piipadé nahlého onemocnéni) si mohou rodice
vyzvednout v kuchyni a odnést ve vlastnich nadobach v dob& od 11.30 do 11.40 pouze Vv prvni
den nepfitomnosti.

Pro vydej stravy (v prvni den neplanované nepiitomnosti dit€ — pii nahlém onemocnéni ditéte nebo
pfi jeho absenci z jiného zavazného divodu) jsou nastavena zvySend hygienicka pravidla pro
manipulaci s donesenym nadobim tak, aby nebyl ohrozen zdravotné nezavadny provoz Skolni
jidelny. Zékonni zastupci déti z hygienickych diivodii nevstupuji do prostorti Skolni jidelny. Na
dalsi dny se strava odhlasi.

V dobé hlavnich prazdnin $kolni jidelna vaii jen ve dnech, kdy je stanoveny provoz MS.

7. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti
Détem jsou nendsilnou formou, pfiméfené k jejich véku a schopnostem vysvétlovdna pozitiva

zdravého zivotniho stylu — zdravého stravovani. Je nastavena i osvéta zaméfend na rodinu
prostfednictvim nastének i webovych stranek. Détem jsou nenasilnou formou, pfiméfené k jejich
veéku predavany informace k prevenci rizikovych projevli chovéani u déti zamétené na poruchy
pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie) a uzivani navykovych latek (alkohol).
Bezpecnost a ochrana zdravi déti pfi stravovani (hygiena, stolovani) je podrobné nastavena v
pravidlech a rutinnich ¢innostech kazdé tfidy, za jejich seznamovéani a dodrzovani détmi
zodpovidaji pedagogové mateiské skoly (pouceni, nacvik, kontrola déti).

V piipadé€ nutnosti dodrzovani mimotadnych hygienickych a protiepidemickych doporuceni (napft.
v ptipad¢ epidemie COVID-19) jsou upravena hygienickd pravidla pfi stravovani déti dle
prislusnych natfizeni a pokynti aktudln€ platnych pro danou situaci.

8. Podminky zachazeni s majetkem Skolni jidelny ze strany déti

Po dobu vzdélavani, a tedy 1 pfi stravovani, zajist'uji pfedevsim ucitelé mateiské Skoly ale 1 ostatni
zamestnanci to, aby déti zachéazely Setrné s vécmi a nepoSkozovaly ani ostatni majetek Skolni
jidelny.

9. Uéinnost
Vnitini fad Skolni jidelny nabyva uc¢innosti dne 17. 9. 2021 a nahrazuje Vnitini fad skolni jidelny

véetné jeho dodatkl vydanych pred timto datem.

V Ostravé dne 17. 9. 2021



Mgr. Petra Korbelova, feditelka MS

Priloha ¢. 1

VySe stravného

Podle vyhlasky ¢.107/2008 Sb. jsou déti stravujici se ve Skolni jidelné zatazovany do skupin
podle véku.

Podle Ptilohy €.2 k vyhlasce €. 107/2005 Sb. jsou stanoveny finan¢ni limity na ndkup
potravin.

Vékové skupiny:

1. stravnici do 6 let
2. stravnici 7 — 10 let
3. stravnici 15 a vice let

Do vékovych skupin jsou stravnici zatfazovani na dobu Skolniho roku (tj. od 1. 9. do 31. 8.),
ve kterém dosahuji véku podle vekovych skupin.

Ceny stravného:

1. stravnici do 6 let presnidavka + népoje 17,- K¢
obeéd 22,- K¢
svacina 11,- K¢
celkem 50,- K¢

2. stravnici 7 — 10 let presnidavka + népoje 18,- K¢

obéd 26,- K¢
svacina 11,- K¢
celkem 55,- K¢
3. stravnici 15 a vice let obéd 43.- K¢

Stravné se plati zalohové do 25. v mésici na mésic nésledujici pfevodem z uctu na ucet
matetské Skoly, nebo v hotovosti u vedouci Skolni jidelny.

Aktualizovano 9. 12. 2024



Vypracovala: Kabonova Lenka

Priloha ¢. 2

Kalkulace vécnych nakladi na stravovani

Kalkulace provedena za obdobi 1. 1. 2022 — 31. 12. 2022

1. Poéet stravniku

Schvalila: Mgr. Korbelova Petra

MS Détska  obédy 13895 13895
svacinky 21704 13022 (piepocteno na 60%)
celkem 26917

MS Vétrna  obédy 14240 14240
svadinky 22559 13535 (ptepocteno na 60%)
celkem 27775
Kalkulované porce celkem 54692
2. Mzdové naklady
1 662 610,00 30,40 (ptepocteno na 1 porci)
3. Provozni naklady
Elektricka energie 40.376,00 0,74
Plyn 48.146,00 0,88
Voda 48.582,00 0,89
Teplo + tepla voda 151.923,00 2,78
Cistici prosttedky 20.066,00 0,36
Odpisy 52.481,00 0,96
Telefony 7.072,00 0,13
Revize 7.646,00 0,14
Osobni ochranné pomucky  4.739,00 0,09
Odvoz odpadu 15.159,00 0,28
Pradelna 15.337,00 0,28
DDHM nad 3.000,- 160.719,00 2,94
DDHM 9.172,00 0,17
Ostatni ndklady 8.952.,00 0,16
Celkem 10,80
4. Kalkulace vécnych nakladu celkem
Mzdové naklady 30,40
Provozni naklady 10,80
Celkem 41,20



Kalkulace platna od zaii 2023 41,00 K¢/obed

Cena stravného od ledna 2025

déti 3-6 let déti 7-10 let dospéli
limit na potraviny 50,00 55,00 43,00
mzdové naklady 30,40 30,40 30,40
provozni néklady 10,80 10,80 10,80
celkem cena stravného 90,90 96,20 84,20
zaokrouhleno: 91,00 96,00 84,00

Vypracovala: Kabomova Lenka Schvalila: Mgr. Petra Korbelova



