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Waldorfská pedagogika
Zakladatelem je filozof Rudolf Steiner (1861–1925). Zásady vycházejí z 

antroposofie – vědeckého výzkumu duchovního světa. Pedagogika rozvíjí 

tělo, duši i ducha komplexně: malování, kreslení, tanec, hudbu, básnictví 

a divadlo.

Cíle

Spirituální rozvoj, rozvoj citění, emocí, myšlení, sebevyjádření, 

individuality a sociálního cítění.

Metoda

Napodobování a vzor, zachování rytmu a opakování. Slavení 

křesťanských svátků a lidových tradic.
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Sedmileté vývojové fáze

Základem svobodné výchovy je duchovní základ člověka a potřeby dítěte v jeho sedmiletých vývojových fázích.

Do 7 let

Vývoj těla. Dítě se učí nápodobou –

důležitý vzor rodičů a učitelů.

Do 14 let

Dítě zralé pro školní výuku. Rozvoj 

paměti bez abstraktního myšlení.

Do 21 let

Vývoj abstraktního myšlení, hlubší 

duchovní náhled na sebe i svět, 

rozvoj hodnot a postojů.
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Naše třídy

Hvězdičky Hvězdičky

Sluníčka Sluníčka
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Roční stůl
Roční stůl je obrazem dění v přírodě a 

ve světě v průběhu roku – zobrazuje a 

dětem přibližuje střídání ročních dob.

S nádechem pohádek a příběhů se 

používají kompozice přírodnin s 

postavičkami symbolizujícími rostliny, 

kořínky, plody, zimu i Zemi.
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Společné činnosti
Tvoření
Modelování, malování, kreslení, práce na ponku.

Vytlačování ze včelího vosku Malba akvarelem Kresba voskovým blokem

Keramická výroba Tvoření dle vlastní fantazie Kresba pro maminku
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Společné činnosti
Kuchyň
Pečení chleba, příprava müsli, vaření marmelády.

Pečení housek Vaření polévky Pečení koláčů

Příprava štrúdlu Pečení mechových muffinů Příprava surovin
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Společné činnosti
Zahrada

Práce na zahradě, péče o přírodu.

Sázení semínek pro maminku Zasazení salátu Plnění květináčů hlínou

Pěstování sazeniček Přesouvání hlíny do záhonů Sázení stromku
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Společné činnosti
Projekty

Projektové dny (např. Líhnutí kuřat), hry, narozeninové oslavy, akce s rodiči.

Návštěva stanice přírodovědců Projekt Líhneme ve školce Výroba lampionů s rodiči

Loutkové divadlo Opékání s rodiči Michaelská slavnost
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Co se děje dál?

Narozeninová oslava

Každé dítě slaví narozeniny v kruhu 

spolužáků – s korunou, pláštěm, dortem a 

výrobou narozeninové víly.

Hry

Společné hry s kostýmy, dřevěné hračky, 

divadelní scénky.

Setkání s rodiči

Pravidelná setkání rodičů a učitelů – venku v 

kruhu, v přírodě i v prostorách školy.
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Narozeninová oslava
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Hry děti uvnitř i venku

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Slavnosti – podzim a zima

1 Září – Sv. Michael

Odvaha, statečnost, schopnost čelit překážkám.

2 Listopad – Sv. Martin

Lidské soucítění, vzájemná pomoc, lampionový průvod.

3 Prosinec – Advent

Mikuláš, adventní spirála, vánoční ztišení a příchod světla.

4 Leden – Tři králové

Slavnost světla, ukončení vánočního období, optimismus 

nového roku.
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Slavnosti podzim a zima

Michaelská slavnost - září Sv. Martin - listopad

Adventní spirála - prosinec Tři králové - leden
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Slavnosti – jaro a léto

1

Únor – Masopust

Karneval, kostýmy, živelnost a 

seberealizace.

2

Březen – Jaro

Pouštění Moreny, probuzení 

přírody, přesun aktivit ven.

3

Duben – Velikonoce

Zajíc, vejce, proutí – symboly 

nového života a životní síly.

4

Květen – Letnice

Svátek matek, otevírání studánek, 

symbol svobodného ducha.

5

Červen – Léto

Sběr bylin, péče o zahradu, letní 

slavnosti s ohněm.
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Slavnosti jaro a léto

Masopustní rej - únor Vítání jara - březen Velikonoce - duben

Letnice - květen
otevírání studánek, svátek matek

Léto - červen
Zahradní slavnost
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„Děti si zaslouží to nejlepší, ne to, co na ně zbude."

Koutek s pracemi dětí

V MŠ Větrná jsou práce dětí vystaveny v koutcích s 

fotokolážemi a na dřevěných policích. Ve waldorfské 

základní škole jsou práce prezentovány v vitrínách –

malby, modely, řemeslné výrobky.

Literatura: Táňa Smolková – Na cestě od lilie k růži 

(2008); Dítě v úctě přijmout (2007), Maitrea.
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